My xit hiit ¢6 lieu lwong dé do (MDI’s)

Pa so thudc tri suyen déu c6 kém theo ong de xit (thudc)
¢6 in thuéc dé do lidu lwgng (Tiéng My viét tat la MDI).

Rat 14 quan trong dé dung 6 ong xit nay dung cach de mang du
thudc vao trong phoi. ‘Dung 6ng xit ¢6 thém 6ng nodi ciing la
mot cach hay. Ong nbi dé gitp cho tré nho, tré so sinh dung
ong xit thuoc dé dang hon.

Piéu quan trong can luu y: phai xir dung 0 ong Xit thudc dang
cach thi thudc méi c6 cong hi¢u. : T

Cach dung dung

1. Lay nap day ra.

2. Lic 6ng xit c6 san dng dung thube 4 hoic

51an

Thé ra nhe nhang.

4. Gitr ng xit thudc cach miéng khoang bé
ngang 2 ngon tay

5. Bam 6ng thudc xudng trong khi dang hit
hoi vao cham rai va that sau.

6. Nin hoi tho trong 10 gidy dong hd dé thuée ngdm vao that sau trong phoi.

7. Néu can nira, phai chd mdt phut trude khi bam, hut vao.
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Hay tap lam thir nhirng diéu trén day cho bac si xem .
Néu thay khé 1am, hiy héi bac si dé dwoe chi din cach khac khi diung thube

Ché bao gio' cho bt cir ai ding chung dng xit thudc nay cia quy vi

Quy vi nén rira 6ng xit thudc mdi 2 hodc 3 ngay.
Cach rtra dng xit thude:
o Léy 6ng thudc ra khoi dng xit thuéc. Pirng bao gio ngdm dng dung
thuoc.
e Phal phan ddm, 3 phan nuéc va ngdm bng xit thude 30 phit trong d6
e Dékhod
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